
)١(صفحة 

الإجابات

الحركة

السرعة
السرعة المتوسطة

السرعة المتوسطة

السرعة اللحظیة

)الثابتة(السرعة المنتظمة

السرعة الغیر المنتظمة

التسارع



)٢(صفحة 

السرعة اللحظیة    :- سرعة الجسم عند لحظة زمنیة معینة.

السرعة المتوسطة :- سرعة الجسم خلال فترة زمنیة معینة.

عندما تزید أو تقل سرعة الجسم  -١

عندما یتغیر اتجاه الحركة -٢

نقیس مسافة الرحلة باستخدام عداد المسافة ونقسمھ على الزمن الكلي للرحلة 
فیعطینا السرعة المتوسطة

نعم عندما یتغیر اتجاه الحركة

عند النزول تزید السرعة ویكون التسارع في نفس اتجاه الحركة

عند الصعود تقل السرعة ویكون التسارع في عكس  اتجاه الحركة

الزمن الكلي÷ المسافة الكلیة =  السرعة المتوسطة 

س/كم ١٠= ٥÷ ٥٠=  السرعة المتوسطة 

السرعة÷ المسافة = الزمن 

ساعة ٢٫٥= ١٠÷  ٢٥= الزمن 

ومن الممكن إیجاد زمن 
كم من على ٢٥مسافة 

الرسم كما بالشكل

نعم ممكن أن تكون سرعة الجسم اللحظیة أكبر من السرعة المتوسطة 
)لأن السرعة اللحظیة ھي سرعة الجسم عند لحظة معینة(وأیضاً ممكن أن تكون أقل

یحدث عندما یتحرك الجسم  بسرعة غیر منتظمة   وھذا



)٣(صفحة 

س
ع

)ع(
ص

لحظیةث/م٤

ثواني ٦=  ٨–١٤= ص

نالزم × السرعة = المسافة

م ٤٨= ٦× ٨ = المسافة

تزید
تثبت
تقل

ثواني ٦ثواني إلى  ٤من 
ثواني ٨ثواني إلى  ٦من 

ثواني ٤من صفر  إلى 

الزمن× السرعة = المسافة 

٢×  ٩= المسافة 

٨

م ١٨= 

الزمن× السرعة = المسافة 

كم ٥٢٥=٠٫٨٣٣٣×  ٦٣٠= المسافة 

س/لابد من تحویل الزمن بالساعة لأن السرعة وحدتھا كم
ساعة٠٫٨٣٣٣=٦٠÷٥٠= ٦٠فنقسم الزمن على 



)٤(صفحة 

الزمن× السرعة = المسافة 

كم ٣٠= ٦× ٥= المسافة 

ث/م ٤٠

A  ، C 

B  ، D 

E

B  ، D 

ث/م ٢٠
ثواني ٤=٤-٨

ثواني ٤=١٢-١٦

الزمن× السرعة = المسافة 

م٨٠=٤×  ٢٠= المسافة 

ث/م١٠= ٤÷٤٠

نعم

لأنھ یقطع مسافات متساویة في أزمنة متساویة

نلاحظ ھنا أن العلاقة بین 
المسافة والزمن ولیس 

السرعة والزمن

صفر لأنھ لم تتغیر المسافة من ب إلى ج= 

م٦٠م ولم یكمل العداء السباق لأن مسافة السباق ٤٠=

 منتظمة بسرعة الجسم یتحرك عندما

) صبري محمد حمد السید إبراھیم/أ(مع تمنیاتي بالتوفیق والنجاح للجمیع 


